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En 1954, la escritora y etndloga cubana Lydia Cabrera iniciaba su trata-
do El Monte, que profesoral y humildemente subtitulaba “Notas sobre
las religiones, la magia, las supersticiones y el folklore de los negros
criollos y el pueblo de Cuba”, con estas palabras: “persiste en el negro
cubano, con tenacidad asombrosa, la creencia en la espiritualidad del
monte. En los montes y malezas de Cuba habitan, como en las selvas
de Africa, las mismas divinidades ancestrales, los espiritus poderosos
que todavia hoy, igual que en los dias de la trata, mds teme y venera,
y de cuya hostilidad o benevolencia siguen dependiendo sus éxitos o
sus fracasos”.

Vale la pena recordar aquel brillante inicio de Cabrera, ahora que se
publica este libro, editado por Leida Fernandez Prieto y Marial Iglesias
Utset y publicado por la editorial Doce Calles en Madrid. El titulo del
volumen, Africa en Cuba, parece aludir a una operacién imposible, ya
que el inmenso continente no cabe en la pequeia isla del Caribe. El
subtitulo, “Legados de la didspora”, tampoco deja de ser hiperbdlico,
dado que, como asientan las propias editoras del volumen, esa heren-
cia, la de los africanos en Cuba, seria mas bien inconmensurable.

Ellibro, sin embargo, habla de un legado tangible y preciso de cerca
de un millén de esclavos africanos que, en cuatro largos siglos colo-
niales, fueron trasplantados a suelo cubano. Hay algo de injerto
vegetal en aquel trasplante cruel y sanguinario. No por gusto, como
recordaba Cabrera, los negros descendientes de aquellos esclavos se
iban a la manigua, al corazén del monte, a encontrarse con las mismas
deidades o demonios, las yerbas y los drboles de sus antepasados en el
continente africano.

Lo que cuenta este libro, a tono con el giro material de la historio-
grafia y las ciencias sociales latinoamericanas, de que ha hablado el his-
toriador argentino Ezequiel Andrés Saferstein, es la historia de plantas,
genes, saberes y practicas agrarias y ganaderas, hdbitos alimenticios y
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conocimientos naturales que llegaron a Cuba junto con los cuerpos y
las mentes de los esclavos. La historia de la transformacién bioldgica,
demografica y ambiental de la isla bajo el efecto del traslado forzoso de
cientos de miles de personas de Africa hasta 1866, por lo menos, cuan-
do se identifica la llegada del tltimo barco esclavista.

Los capitulos del libro podrian agruparse, analitica y temdtica-
mente, en cuatro zonas epistemoldgicas: la de aquellos que se ocupan
del viaje transatlintico de los recursos naturales desde Africa, como
los estudios de Ramén Morales Valverde sobre vegetales africanos
o de Reinaldo Funes Monzote sobre los pastos ganaderos, o la de
los que exploran précticas cotidianas de los afrodescendientes como
Judith Carney sobre alimentacién y cocina, Andrew Sluyter y Chris
Duvall sobre la quema de pastizales en la ganaderia u Oilda Hevia
Lanier sobre el uso de plantas abortivas y venenosas entre las mujeres
negras en el siglo xIx.

Luego habria un tercer grupo de estudios, que se ocuparia de la
didspora de los saberes africanos en Cuba: la influencia en la etnobo-
tdnica, estudiada por Miguel Esquivel Pérez, Victor Fuentes Fiallot,
Julio Ismael Martinez Betancourt y Karl Hammer o la significacién
de las plantas en las religiones afrocubanas, tema del que también se
ocupa Martinez Betancourt. Finalmente habria un cuarto enfoque o
zona de investigacion, la mds numerosa, que es aquella que vuelve
sobre los temas de la trata y la esclavitud, en la Cuba decimondnica,
desde el conocimiento histérico, demogrifico, médico y genético
contemporaneo.

En este cuarto flanco del libro se inscribirian los ensayos de Leida
Ferndndez Prieto sobre la trata y la esclavitud en la ciencia colonial;
de Miguel Angel Puig-Samper y Armando Garcia Gonzélez sobre las
representaciones clinicas de las “patologias negras” en la medicina fran-
cesa; de Enrique Baldarrain Chaple sobre el origen africano de la fiebre
amarilla y su impacto sobre la comunidad afrodescendiente; de Jorge-
Felipe Gonzélez y Marial Iglesias sobre las nuevas estimaciones demo-
graficas de aquella migracién forzosa, que calculan en 983 000 africanos
entre 1526 y 1866, 88% a partir de 1790, con el apogeo de la segunda
esclavitud, de José Antonio Piqueras sobre la caida de la poblacion
negra en Cuba, a finales del siglo x1x, como consecuencia de los rigores
de la esclavitud y la poca presencia de mujeres afrodescendientes, vy,
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finalmente, de Beatriz Marcheco-Teruel sobre las nuevas investigacio-
nes sobre el ADN de los cubanos, a partir de los informes mds recientes
del Centro Nacional de Genética Médica de Cuba.

Como puede constatarse a simple vista, la mayor parte del volumen
estd concentrada en los tres primeros enfoques, que serfan los mas
directamente implicados en el repertorio vital de las comunidades
afrodescendientes. Esto indicaria que el avance del conocimiento sobre
la experiencia de la esclavitud en Cuba se estd produciendo por la via
de un saber especializado, bien atento a las précticas y los imagina-
rios de aquellas comunidades.

Algunos estudios, como el de Judith Carney, sobre cereales, semi-
llas, tubérculos, legumbres y frutos africanos en los cultivos que
acompafiaban la plantacién azucarera y los modos alimenticios de los
esclavos, permitirfan cuestionar el cardcter europeo o espaiiol que la
vieja historiografia y la vieja ensayistica, tipo Fernando Ortiz o Roland
T. Ely, atribuian a la economia del azticar. Por su parte, las investiga-
ciones de Esquivel Pérez, Fuentes Fiallo, Martinez Betancourt, Karl
Hammer, Morales Valverde, Sluyter, Duvall y Funes, sobre la agricul-
tura de los huertos o conucos, la introduccién de vegetales africanos,
las continuidades en la botdnica y la ganaderia, arrojan luz sobre una
dimension de la historia econémica y social cubana que rebasaba o
sustentaba la gran estructura de la plantacién azucarera, estudiada por
Manuel Moreno Fraginals y Oscar Zanetti.

Los capitulos finales, de Gonzilez e Iglesias, por un lado, y de
Piqueras y Marcheco-Teruel, por el otro, encaran una contradiccién
que aln requiere respuestas mas desglosadas. ; Como es posible que,
después de la llegada de ese millon de esclavos en 400 afios, de la exis-
tencia de mas de 400000 en 1867, apenas diez afios después de abolida
la esclavitud, por el Real Decreto de Maria Cristina de Austria, en
1886, el censo de 1899 reportase s6lo 32% de poblacién negra y mula-
ta, frente a casi 70% de blancos. La explicacién histérica que ofrece
Piqueras sobre la catdstrofe demogréfica de la poblacién negra, a fines
del siglo x1x, es de la mayor relevancia para entender los resultados del
estudio del genoma cubano de Marcheco-Teruel, en el que s6lo registra
20% de genes africanos en el ADN actual de la isla.

Pero el estudio de Marcheco-Teruel concluye también “que hay
huellas del Africa subsahariana en el AbN de todos los individuos”



RESENAS

analizados en la muestra que realiz6 el Centro Nacional de Genética
Médica. Lo que representaria una constatacién empirica del legado
vivo del continente africano en el Caribe del siglo xx1. La conclusién
nos devuelve, otra vez, a las piginas de Lydia Cabrera, quien en uno
de sus Cuentos negros (1940) narr6 la historia de la “prodigiosa galli-
na de Guinea”.

En su “Introduccién”, Leida Ferndndez Prieto alude al habito
delocalizar en Guinea el origen de viandas, frutas, aceites y especias de
Cuba, como el corojo, la pimienta, la calabaza, el quimbombé, la
aleluya roja o el platano. La “prodigiosa gallina de Guinea” de Lydia
Cabrera es un personaje inspirado en esa ave, muy utilizada para coci-
nar caldos y sopas, y que en Colombia se utiliza también en el ajiaco
colombiano.

La gallina de Guinea supuestamente fue introducida en las Antillas
francesas por los traficantes de esclavos, entre los siglos xvi1 y xviir,
pero Lydia Cabrera da a su personaje una connotacién transhistérica.
La gallina de Guinea era prodigiosa porque habia estado desde siempre
en la isla de Cuba. Estaba ahi cuando llegé Cristébal Colén y cuan-
do lleg6 el rey de Espaiia, con sus “curas, sus verdugos y su mirmol
blanco”. Siempre estuvo ahi la gallina de Guinea, que hacia bailar y
cantar a condes, duques y marqueses, al obispo de La Habana y a los
miembros del Ejército, la Marina, el cuerpo legislativo y la Sociedad
Econémica de Amigos del Pais.

En un momento del cuento, es tal la celebridad de la prodigiosa
gallina de Guinea que es coronada, por el rey de Espafia, como virreina
de las “Antillas verdes y dulces”. Aquella delirante ficcién de Cabrera,
basada en los relatos de los negros cubanos de principios del siglo xx,
antiguos esclavos que morian solos y sin descendencia, pero llenos de
historias fabulosas, capta muy bien el poderoso mensaje de este libro,
que, una vez mds, argumenta el rol constitutivo de Africa en América
Latina y el Caribe.
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