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Este volumen es un logro mds de la prolifica sede mexicana de la
Red de Historia Demografica que la doctora Chantal Cramaussel
preside desde su creacion en 2009 y que desde entonces ha publicado
cada dos afios los resultados de sus congresos; esta vez, consagrado al
estudio de la ilegitimidad en México.

Si bien no soy demdgrafa, el fenémeno de la ilegitimidad, como se
calificé en el Antiguo Régimen hasta entrado el siglo x1x a los hijos
nacidos de padres no casados, me apela en tanto historiadora de las
mujeres y del género.

La historiografia demogréfica ha afirmado que las tasas de ilegiti-
midad fueron mucho mds elevadas en América que en la vieja Europa;
este libro nos acerca el microscopio para que podamos apreciar la
multitud de situaciones que esa categoria abarcé en la Nueva Espafia,
después México. Los 15 articulos organizados cronolégicamente que
componen este volumen reflexionan acerca de la manera tan particu-
lar en que se registré a esos vastagos “hijos de padres desconocidos”,
“exp0sitos” o de “madres solteras” en cada region estudiada, lo que
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permite problematizar la situacidn real de esos nifios. No podré aqui
hablar de cada capitulo, tan sélo resaltaré algunas de las sugerentes
pistas que nos brindan. Cada uno estd sélidamente construido a partir
del andlisis de las partidas eclesidsticas, bautizos sobre todo, aunque
también se utilizaron padrones, censos, fuentes judiciales, y hasta las
notas al margen que escribian los curas en las listas sacramentales fue-
ron revisadas. Si todo dependid siempre de la persona encargada del
registro, el cura o el fraile, si se pudieron ver tendencias, divergencias
y similitudes entre las regiones y las épocas, lo que vuelve ain més
interesante el libro. Cuando el Estado se hizo cargo del Registro Civil,
después de 1860, en muchas regiones se sigui6 registrando como ilegi-
timos a los nacidos fuera del matrimonio, aunque el término “natural”
fue ganando terreno en la documentacién.

Entre mestizos y mulatos la ilegitimidad lleg6 a constituir cerca
del 50% del total de los bautizados. Y ya cuando la poblacién de
sangre mezclada fue mayoritaria en la Nueva Espaia, a mediados del
siglo xvi1, la poblacién “espaiiola” pretendi6 distinguirse del resto, si-
tuacion que se percibe en una mayor rigidez en los registros parroquia-
les, que comenzaron a separar el registro de los bautizos, matrimonios
y defunciones de espafioles, indios y castas, en libros diferentes. La
ilegitimidad implicaba una pesada carga para el que la sufria; era un
estigma que acarreaba la pérdida de derechos, como el de entrar en las
6rdenes o el clero, heredar, casarse, entre otros.

También se pudo vislumbrar que, en diversos lugares, las cifras de
ilegitimos espafioles aumentaron en la segunda mitad del xvi1r y esto
se debid al proceso de blanqueamiento de la poblacidn. Las variaciones
en las asignaciones de la calidad de expdsitos e hijos de madres solteras
son otro tema muy interesante desplegado en varios de los articulos.
Los exp6sitos, huérfanos o no, eran también catalogados como ilegi-
timos y registrados muchas veces con la misma calidad de la persona
que los recogia, lo que sugiere que eran criados por sus verdaderos
padres que, para evitar el estigma de no estar casados, se veian orilla-
dos a registrarlos asi.

Tras este fenémeno de la ilegitimidad subyacen latentes las pricticas
sexuales de nuestros antepasados. Al ser la encargada de la reproduc-
cién social, la sexualidad ha sido normada por la cultura y es por lo
tanto un producto histérico. La ilegitimidad es la muestra fehaciente
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de las enormes dificultades que tuvo la Iglesia catdlica de constreiiirla
al dmbito conyugal. Fue en el Concilio de Trento cuando se reafirmé
que el sacramento del matrimonio debia ser consagrado por la Iglesia.
Pero hasta entonces, la afieja costumbre europea de darse la palabra,
de los esponsales o de consagrar las uniones con las relaciones sexuales
previas, se convirti6 aqui en la norma, sobre todo entre las clases popu-
lares, ya que el matrimonio siempre fue caro. En nuestras sociedades
coloniales, la enorme brecha que se abrié entre las leyes y las practicas
reales demuestra que aquéllas fueron muy poco acatadas y que todo
lo que supuestamente no debia hacerse, aqui se hizo. Si las calidades
debian vivir supuestamente separadas unas de otras, en barrios dife-
rentes, la realidad mostré desde el comienzo que esto no sucedid; asi
como las uniones sacramentales entre personas de distintas calidades,
también prohibidas, tampoco fueron respetadas.

Si el siglo xv11t es el mds trabajado, es porque los archivos comenza-
ron a ser mas confiables entonces. Pero lo inédito es que este volumen
abarca gran variedad de lugares y de circunstancias particulares, que
van desde el siglo xv1 hasta el xx con el anélisis de ese tan particular
fenémeno —¢podremos calificarlo de mexicano?— de la Casa Chica.

Este libro nos recuerda que en épocas en las que atin no se conocia
el papel de los ciclos menstruales y no se difundia la mentalidad contra-
ceptiva, que en la Europa del Norte comienza a perfilarse en la segunda
mitad del siglo xvi1 entre protestantes y aristdcratas franceses, una de
dos relaciones sexuales terminarfa irremediablemente en embarazo. Si
el infanticidio fue la solucién para algunos de esos embarazos “vergon-
z0s0s”, fuera de la conyugalidad, adulterinos, espurios o incestuosos,
en general fue el abandono, la exposicidn, el destino de muchisimos de
ellos. El abandono pudo haber sido uno de los mecanismos tradiciona-
les para limitar el tamafio de las familias. En todo caso, también fue el
resultado de la necesidad de poblar esas enormes regiones después de
la hecatombe demogrifica, en tiempos en que “gobernar era poblar”.

En general, se abandonaban aquellos productos de violaciones o de
relaciones extraconyugales o de padres muy pobres. Muchas veces se
precisaba el lugar exacto donde se habia encontrado al recién nacido;
se esperaba que otra familia los atendiera y les salvara la vida. Las fa-
milias de la élite, cuando criaban a algtin hijo “natural”, lo integraban a
su servidumbre. En muchas ocasiones, antes de morir los protectores,
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que a veces eran los mismos padres bioldgicos del nifio expuesto,
aunque figuraran como padrinos en la partida de bautizo, dotaban a
su “adoptado” de herencia.

Pero también hubo curas que registraban como exp&sitos a los hijos
de “madres solteras”, que podian ser hijos de parejas consensuadas de
larga data, aunque no consagradas. Pues el concubinato fue una prac-
tica bastante tolerada. Por ello siempre serd muy dificil distinguir a los
hijos de madre soltera de los de parejas no casadas.

La elevada ilegitimidad estudiada en los centros mineros no solo fue
producto de la poca rigurosidad en el asiento de los registros parro-
quiales, sino que también se debié a la intensa migracién masculina.
En el Norte, la ilegitimidad estuvo ligada a los hijos “naturales”, es
decir, a los hijos de indigenas infieles o gentiles no casadas, pero que
vivian en parejas consensuadas, a quienes se calificé de madres solteras.
También podian inscribirlos como expdsitos y luego los apadrinaban,
como aquella indigena que “adopt6” a nueve infantes. Los mayas de
Izamal no abandonaban a sus hijos nacidos fuera del matrimonio, s6lo
lo hacian en los lugares en donde ya convivian con calidades distintas
a la indigena.

En la Baja California, los frailes declaraban legitimos a nifios de
parejas gentiles para demostrar que su labor de cristianizacién si estaba
dando frutos.

Si bien los datos duros que arrojan los estudios demogréficos pue-
den esconder el dolor y la violencia que hay detrds de esa condicién
en la que tantisimas personas nacian sin tener culpa alguna y que las
marcaba de por vida, la historia de las mujeres ha permitido visibilizar
esa trama escondida que aqui nos pintaron de manera rigurosa, donde
lailegitimidad supuesta es también la historia de la guerra en el Norte,
de la colonizacién forzada, de la violencia impuesta en el cautiverio de
nifios, en las consecuencias de la esclavitud que separaba a los nifios
de sus padres. Pero también ilustré la diversidad y complejidad de la
composicién social de la Nueva Espafia. Muchisimos de esos ilegitimos
fueron fruto de la violacién, sin que jamds fueran denunciadas, o tan
poco, por ser perpetradas contra las invisibles, las que no cuentan o las
que s6lo cuentan cuando son blancas y pertenecen a las élites. Como
dice Judith Butler, las vidas que merecen ser lloradas. Podemos estar
ciertos de que, cuando una esclava negra bautizaba a un mulato o una



RESENAS 1903

india a un mestizo, éstos eran en general el resultado del servicio sexual
al que estaban sometidas las mujeres de las clases mds pobres.

Por otra parte, la ilegitimidad tiene algo fascinante, las salidas que
la misma sociedad ide6 para reintegrar a esos nifios plenamente, no
s6lo por medio del recurso legal llamado “gracias al sacar”, que era
largo y costoso. Muchos novios rejegos a cumplir con su palabra de
matrimonio, se hacian cargo del nifio apadrinindolo y pagaban una
dote para que la mujer pudiera casarse con otro, recuperando asi su
“virginidad” perdida. En varios lugares estudiados, casi la mitad de
las madres solteras se cas6 tiempo después; ser hijo natural no fue un
estigma que impidiera formar una familia legitima.

Las cifras de la ilegitimidad disminuyeron a finales del siglo xvrrr,
lo que demuestra un cambio en la sensibilidad dieciochesca, que con-
cuerda con el deseo de eliminacién del calificativo a todos los nifios que
no tuvieran padres conocidos, impulsada por el rey de Espafia en 1791.

Como lo ha demostrado Cramaussel en trabajos previos, nuestro
sistema de castas no tiene nada que ver con la rigidez del hindd; aqui,
las personas pasaban con facilidad de una calidad a otra, e incluso hay
familias pluriétnicas, pues tanto las personas como las autoridades
manipulaban las calidades a su antojo. Habia lugares donde mestizos
y mulatos se confundian con espafioles. En otros espacios los indios se
volvian mulatos o viceversa, segun si a esa calidad le era impuesto el
tributo.

Definitivamente este libro es una ventana que nos permite entender
mucho mejor la compleja composicién social de nuestra época colo-
nial. Lailegitimidad fue sin duda un modo de vida para un amplio sec-
tor de la poblacién, aunque nunca lleguemos a conocer las condiciones
reales en las que vivieron tantas personas asi calificadas.
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