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y de sus esfuerzos por intervenir en su desenvolvimiento. Huelga
decir que esta ambivalencia no fue ajena a otras politicas publi-
cas relacionadas con actividades econémicas estratégicas, como
los ferrocarriles o el petréleo. Sea de ello lo que fuere, en la prac-
tica la importancia del comercio exterior siguid siendo crucial,
pues las exportaciones constituian la principal fuente de divisas
y las importaciones eran vitales para proseguir el suefio larga-
mente acariciado de la industrializacién. El trabajo que resefia-
mos posee, entre otros, el mérito de arrojar luz sobre esas fuerzas
contradictorias que marcaron el desarrollo del comercio exte-
rior en el periodo que culminé la transicién al México moderno.

Sandra Kuntz Ficker
El Colegio de México

GaBRIELA CaANoO, Se llamaba Elena Arizmendi, México, Tus-
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Se llamaba Elena Arizmendi, escrito por Gabriela Cano, forma
parte de la serie “Tiempo de memoria” de la editorial Tusquets, y
representa una contribucién bienvenida al valioso trabajo de edi-
toriales como Demac, con biografias ¢ historia oral de mujeres,
como la de Matilde Montoya, primera médica mexicana, por Ana
Marfa Carrillo (Demac, 2002); Juana Belén Gutiérrez de Men-
doza, por Alicia Villaneda (Demac, 1994); Evangelina Corona,
por Patricia Vega (Contar las cosas como fueron, Demac, 2008),
y sobre obreras, como lo escrito por Verena Radkau (“La fama”
y la vida, La Casa Chata, 1984) y Jorge Basurto (Vivencias fe-
meninas de la revolucién, INEHRM, 1993). En Se llamaba Elena
Arizmendi, ya en su segunda edicién, Gabriela Cano recoge los
detalles de la vida de Arizmendji, los narra con inteligencia y sa-
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bor, y la ubica dentro de las corrientes intelectuales, culturales y
politicas de México en la primera mitad del siglo xx.

La vida de Elena Arizmendi (1884-1949) se entreteje con la
historia mexicana, se forja en relaciones personales y profesio-
nales, y cruza fronteras internacionales. Arizmendi nacid y cre-
cié en México, y a los 25 afios de edad asistié a una escuela de
enfermeria (Santa Rosa Training School for Nurses) en San An-
tonio, Texas (1909-1911). Durante su estancia en Estados Unidos,
a fines de 1910, conoce a Francisco I. Madero y su esposa Sara,
quienes estuvieron exiliados en Texas. Los lazos de amistad con
los Madero fueron decisivos en el regreso de Arizmendi a Méxi-
co en 1911, cuando ella decidi6 formar un cuerpo voluntario de
socorro médico, la Cruz Blanca Neutral. Arizmendi ofrecié sus
servicios, y los de la Cruz Blanca Neutral (cBN), en el campo de
batalla, incluyendo los alrededores de Ciudad Judrez en 1911. Ese
mismo afio, Madero otorga reconocimiento oficial a la organi-
zacién, que queda como Cruz Blanca Mexicana (cBwm). La afilia-
cién oficial resulté problemitica y esto, en combinacién con la
lucha por el poder entre la fundadora, por un lado, y los médicos
y j6venes estudiantes por el otro, hizo que Arizmendi fuera des-
tituida del puesto de presidenta honorifica. Durante estos tiem-
pos dificiles Arizmendi entré en contacto con José Vasconcelos,
una relacién que marcé la vida de los dos, a pesar de que termi-
nara en pocos afios y Arizmendi se casara con el estadounidense
Robert Deursch (1918). Aunque el matrimonio no duré, Ariz-
mendi siguié en Estados Unidos, en Nueva York, por mis de 25
afios, entregada a escribir y a labores feministas, hasta el afio 1938
cuando regresé a México.

En manos de Cano, la historia de Elena Arizmendi aporta los
placeres de la biografia, enriquecidos por una nueva perspecti-
va sobre el momento histérico. Arizmendi vivié un momento de
cambios para las mexicanas. Por ejemplo, para mujeres de cierto
rango social, como Arizmendi, fue un momento de cambio en el



764 RESENAS

¢jercicio del poder. A principios del siglo muchas mujeres parti-
ciparon en actos de caridad como parte de su papel de mujeres de
sociedad; sus actividades formaban parte integral de la esfera po-
litica considerada como dominio masculino. Era una politica de
influencias, dada la falta del sufragio femenino y la modesta par-
ticipacién de las mujeres en los entornos de politica formal. As{
que, por ejemplo, las hermanas, madres y tias Madero formaron
parte de la red filantrépica y politica del movimiento maderis-
ta. Sara Madero sirvi6 de presidenta de la Cruz Blanca Mexica-
na y, con otras mujeres de su familia, particip6 en actividades fi-
lantrépicas, que a la vez de ser actos privados, también sirvieron
de apoyo al gobierno: dormitorios para nifios sin hogar, alimen-
tos para nifios y jévenes, y promover la proteccién de la mujer
obrera y de la madre (pp. 72, 105-107). Las labores de estas mu-
jeres cruzaban la frontera entre actos privados y la formacién de
instituciones ptblicas. A pesar de que la Cruz Blanca Mexicana
dejé de existir con el cuartelazo de Victoriano Huerta, los es-
fuerzos de Arizmendi, las mujeres Madero y muchas otras mas
contribuyeron a la formacién de instituciones gubernamentales
subsecuentes. Durante el gobierno de Avila Camacho la Cruz
Blanca quedé asimilada a la Secretarfa de Salubridad y Asisten-
cia (p. 194).

Cano ubica a Arizmendi dentro del mundo de la historia in-
telectual de las mujeres de principios del siglo xx, lo cual es, a la
vez, una nueva versién de la diplomacia entre naciones. Arizmen-
di participé en el Congreso de Mujeres de Baltimore, Maryland,
organizado por la Liga de Mujeres Votantes de Estados Unidos
y por la sufragista Carric Chapman Catt. El Congreso le dio a
Arizmendi la oportunidad de asociarse tanto con otras mujeres
latinoamericanas como con las de Estados Unidos. Esto dltimo,
no siempre de su agrado. Algunas representantes de Estados Uni-
dos hicieron declaraciones ptblicas sobre el supuesto peligro de
los paises latinoamericanos para la mujer emancipada (p. 163).
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Mujeres como Carrie Chapman Catt y Lady Nancy Astor eran
incapaces de reconocer en las mujeres de paises latinoamericanos
las condiciones y los derechos de los cuales se sentfan orgullo-
sas, derechos algunas veces mejores que los reconocidos en Es-
tados Unidos. Arizmendi nota, por ejemplo, la definicién legal
del matrimonio bajo la legislacién civil napolednica (pp. 161-162).
Sin embargo, para las estadounidenses, los paises latinoamerica-
nos estaban dominados por la Iglesia catélica (entendida por ellas
como fuerza de sumisién de las mujeres) y por hombres que vefan
cn las mujeres nada mds un valor sexual. Sus experiencias con las
sufragistas anglosajonas llevaron a Arizmendi a formar la Liga de
Mujeres Ibéricas e Hispanoamericanas, o Liga de Mujeres de la
Raza (1923), una red de intercambio de informacién y de contra-
peso a la cultura estadounidense. “Las mujeres norteamericanas
que ya ganaron todos sus derechos ahora son aliadas de la politi-
cadominadora de sus hombres”, escribié Arizmendi en una car-
ta a su amiga uruguaya Paulina Luisi (pp. 158, 164). La Liga fue,
ademds, un contrapeso a la Liga Feminista Panamericana, con su
delegaciéon mexicana formada por Elena Torres, Eulalia Guzmén
y Luz Vera, mujeres que se diferenciaron de Arizmendi por ser
mas de izquierda en su politica y afiliadas con el gobierno mexi-
cano, y por lo tanto involucradas en esfuerzos panamericanos y
de acercamiento entre el gobierno estadounidense y el gobierno
mexicano (pp. 158, 162).

Cano demuestra cémo el trabajo de Arizmendi a favor de las
mujeres latinoamericanas representaba una voz femenina en el
entorno intelectual y enriquecié el arielismo. En su libro Ariel
(1900), el escritor uruguayo José Enrique Rodé convocaba ala ju-
ventud hispanoamericano a formar una unién entre los paises de
la América hispana. La cultura hispanoamericana se caracteriza-
ba por su nobleza y elevacién espiritual. En contraste, la cultura
estadounidense se consideraba materialista, pragmadtica y suma-
mente preocupada por ejercer el poder. A pesar de su atractivo,
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la imagen del futuro que el arielismo invocaba no dejé espacio a
identidades modernas para las mujeres hispanoamericanas. Ariz-
mendi actuaba seguin el espiritu del arielismo, favoreciendo las
alianzas entre las mujeres hispanoamericanas, pero sin reaccién
tan anti-Estados Unidos como la de, por ejemplo, Gabriela Mis-
tral. Tampoco llega a la posicién de Carmen Burgos, autora es-
pafiola de La mujer moderna y sus derechos (1927), quien no co-
incidia con privilegiar a un feminismo especifico para la cultura
hispanica (p. 179).

Eje central de estas conversaciones entre mujeres en ciertos
circulos del momento fue cémo debian las mujeres equilibrar la
vida doméstica y la vida publica. Arizmendi se encontraba en
la caspide del cambio. Recibié una educacién porfiriana que aun-
que promovia la educacién de las mujeres, apenas las instrufa en
cuanto a practicar una profesién; Arizmendi es de las tempra-
nas generaciones de mujeres que obtuvieron un entrenamiento
profesional en el campo de la enfermeria. Es el mismo momento
cultural de las tensiones encontradas en la Ley de Relaciones Fa-
miliares (1917), que en el articulo 43 establecié la igualdad entre
esposos en cuanto a su autoridad dentro de la familia, especial-
mente en relacién con la educacién de los hijos, mientras que el
articulo 44 reestableci6 la responsabilidad de la mujer de atender
todos los asuntos domésticos requeridos para mantener el hogar.
Sipoco se cuestionaba la centralidad de la maternidad (atin Ariz-
mendi, imposibilitada para tener hijos, enfatizaba la importancia
de la maternidad y en su obra intelectual), cada vez mds las mu-
jeres de las clases media y alta buscaban mayor participacién en
la vida ptblica. Gabriela Mistral insistia en que las mujeres cola-
boraran en el proyecto arielista “como madres de familia o ma-
dres espirituales”, y que las jévenes evitaran seguir el modelo es-
tadounidense, lo cual caracterizaba como una “traicién a la raza”
(p. 173). En contraste, Arizmendi lee y prefiere a la sueca Ellen
Key, quien consideraba que aunque la maternidad y el trabajo
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en el espacio doméstico debieran privilegiarse, esto dltimo eran
compatibles con derechos amplios para la mujer, tanto politicos
como en cuanto al trabajo remunerado fuera del hogar (p. 143).
Key, ademis, sostenia que las mujeres tenfan pasiones sexuales
que se debian reconocer, y que la vida sexual forma parte bésica
de la vida del matrimonio. Las creencias de Arizmendi informan
su obra Vida incompleta; ligeros apuntes sobre mujeres de la vida
real (1927), en donde retrata a una mujer que balancea perfecta-
mente la vida doméstica y la vida ptblica.

Las primeras décadas del siglo xx experimentaron una tran-
sicién en las relaciones intimas, y Cano hace una aportacién
importante a la historiografia al explorar el entretegido de la vida
personal, las relaciones de pareja y la vida pablica. Arizmendi
representaba para Vasconcelos una nueva relacién de pareja que
no tenfa como principal razén de ser formar una familia, como
piedra angular de ella, una “esposa martir” (p. 150). Vasconcelos
se enamora de Arizmendi al poder compartir con ella conversa-
ciones sobre cultura, politica y la vida nacional; ella representa
para él la posibilidad de una vida de pasiones compartidas, tanto
culturales como carnales (p. 170). En todo eso Vasconcelos en-
contraba el polo opuesto a su matrimonio con Serafina Miran-
da. Cano sugicre que, ademis, le convenia a Vasconcelos el he-
cho de que Arizmendi estaba imposibilitada para la procreacién.
Estos nuevos modelos de relaciones de pareja tenfan sus propias
tensiones, Arizmendi experimenté con la moda de las mujeres
de la época —su adaptacién de la moda flapper, cabello corto, y
“su vida con acento feminista”, que muchas veces fue para él cau-
sa de disgusto. En este aspecto, Cano ofrece ricos detalles sobre
el tema de la politica de las apariencias, contribuyendo a los es-
tudios de, por ejemplo, Anne Rubenstein en su ensayo sobre las
pelonas (Género, poder y politica en el México posrevoluciona-
rio, México, Fondo de Cultura Econémica, 2010). Cano indaga
en los matices de la historia de las relaciones intimas y la forma
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en que su vida, estd entretejida con la vida pablica; Vasconce-
los se conocia como partidario de los derechos de las mujeres.
En una entrevista en Revista de la Raza, hecha por Arizmendi,
Vasconcelos apoya la emancipacién de la mujer y la igualdad de
oportunidades educacionales entre los sexos. Ademds, Vascon-
celos incluye al sufragio femenino en su plataforma presidencial
de 1929 (p. 152).

Tanto Arizmendi, en Vida incompleta, como Vasconcelos,
en sus Memorias (editadas en cuatro volimenes entre 1935 y
1939), escribieron obras literarias ficticias, o con personajes fic-
ticios, basados en sus vidas personales. Las dos obras sirvieron
para desahogarse de sus experiencias amorosas y para combatir
las malas lenguas (p. 149). Cano analiza, con gran perspicacia, la
publicacién de las dos obras como muestra de la importancia de
las relaciones privadas dentro de los circulos del poder piblico
y de las tensiones en las relaciones de género tanto dentro de las
relaciones de pareja cémo en la vida publica, sobre todo para
las mujeres. Mientras que para Arizmendi el fracaso de su rela-
cién con Vasconcelos se debia al hecho de que él estaba casado
Cano demuestra cémo, en La tormenta, Vasconcelos escribe que
el fracaso de la relacién era por la ligereza de Adriana (Arizmen-
di). Las diferencias entre las dos versiones responden tanto a las
discrepancias entre los amantes como a la expresién de las rela-
ciones de género del momento.

Se llamaba Elena Arizmendi, con su forma narrativa de bio-
grafia, nos ofrece una perspectiva sobre los vaivenes de una
vida. Asi, es una historia que inspira. Por cierto, durante su vida,
Arizmendi sirvi6 de inspiracién a mujeres de la generacién sub-
secuente. Esperanza Brito de Mart{ (hija de Rodolfo Brito de
Foucher y Esperanza Moreno) encontré inspiracién en la vida y
los logros de Arizmendi, a pesar de las diferencias generaciona-
les. Brito de Marti, una joven educada por su familia a seguir una
vida tradicional, centrada en el matrimonio y la vida hogarefia,
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y a no asistir a la universidad ni buscar una vida profesional, en-
contrd inspiracién en la vida de Arizmendi. Brito de Marti, una
figura central en el feminismo de los afios setenta y ochenta, sir-
vi6 de directora de la revista Fem y promovié manifestaciones
callejeras en apoyo de la maternidad voluntaria y la despenali-
zacién del aborto (p. 195). Arizmendi también inspiré a muchos
cuando en 1938 regresé a México y retomé su labor de atender a
la nifiez marginada y a huérfanos, con alimentacién, albergue, y
atencién médica.

Seguramente el libro, y la vida de Arizmendj, servirdn de inspi-
racién a generaciones futuras, quienes aprenderan de Elena Ariz-
mendi y sus luchas personales y politicas por mejorar la vida de
las mujeres y a favor del bienestar mexicano. El libro es, ademas,
instructivo sobre los tejidos de la historia politica, intelectual y
cultural mexicana. Se espera que la publicacién del libro sirva de
inspiracién a otros académicos para escribir libros dirigidos aun
publico amplio —en especial de la historia de las mexicanas—,
que las casas editoriales creen las oportunidades para publicar-
los y que la profesién valore esta labor de rescate, entendimiento
histérico profundo y creatividad.

Susie S. Porter
University of Utah



