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el texto es la sospechosa relacién entre locura-pobreza; la autora
asegura que muchos de los enfermos mentales (hombres y muje-
res) provenian del interior de la Republica y no contaban con los
recursos suficientes para solventar gastos en pabellones de mayor
calidad. Podria caerse en fatalismos si pensamos que la locura e
incluso la criminalidad sélo se produjeron en contextos de des-
amparo social. El manicomio también albergé gente de grandes
fortunas, hacendados, mercaderes, profesionistas y herederos
despilfarradores que fueron llevados por sus familias para res-
guardar su prestigio y patrimonio. La poblacién psiquidtrica
durante la década revolucionaria fue diversa, heterogénea social
y culturalmente; si relacionamos de facto pobreza-locura, pode-
mos victimizar a los locos del manicomio y reproducir la imagen
estigmatizada de la enfermedad mental en condiciones limina-
res. Asociar el desamparo social con la emergencia de psicopa-
tias representa un problema historiografico a discutir.

Con la lectura de La Castarieda, el lector puede comprender
por qué los manicomios resguardan, hoy en dfa, historias de ano-
nimato que reclaman un espacio para el didlogo con el pasado y,
como lo describié Lem, estos establecimientos son “los museos
de las almas” donde un visitante arrojado y sensible al otro puede
contemplar abiertamente las voces de la otra razén.
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A fines del siglo xx la hegemonia de la historia cultural ha sido
valorada como un “tournant” mundial en la historiografia. La
influencia de la antropologia ha generado un enorme interés entre
los historiadores por enlazar comportamientos sociales y siste-
mas de valores y simbolos. No es de extrafiar que, como recon-
version de la historia de las mentalidades y por influencia de la
antropologia histérica, el campo de investigacién mis demanda-
do entre las nuevas formas de historia cultural sea “la cultura de
todos los dias” (cuerpos, alimentacién, vestimenta, espacios, bai-
les, palabra, olores, ruidos, consumos, lectura...). La consecuen-
cia mds negativa e inmediata ha podido ser la fragmentacién de
los estudios de historia de la vida cotidiana al amparo del califi-
cativo de historia cultural que todo lo ampara, aunque no todo
lo valga. Iniciativas como la que resefiamos son imprescindibles
para cvitar este cuartecamiento o desmigajamiento de los estudios.

Aunque entre numerosos filésofos, sociélogos, antropélogos
o historiadores decir “vida cotidiana” sea atin sinénimo de banal,
superficial, masa, vulgar, ordinario, repetitivo, esta caracterizacién
ya no es ni correcta ni posible. Recordando a Michel de Certeau
y a Roger Chartier, la vida cotidiana en la historia fue el escena-
rio donde se desplegaron claboradas estrategias de dominacién e
interesantes ticticas de supervivencia. Lo rutinario fue parte de lo
cotidiano, como también lo fue la excepcién. En su diario discurrir
se impusieron normas y coerciones, pero paralelamente se elabo-
raron alternativas y creaciones. Seria insuficiente, pues, elaborar
una historia social y cultural de la vida cotidiana que Gnicamente
recogiese la historia de la aceptacién de los principios inculcados
o de las identidades impuestas, sin abordar la historia de resisten-
cias, de rechazos o de mixtificaciones culturales.

Es cierto que la historia de la vida cotidiana cldsica considera
lo cotidiano como lo habitual, donde domina lo repetitivo y ruti-
nario, lo estable, lo sometido al orden establecido. Sin embargo,
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ésta también debe permitir conocer las luchas, las tensiones dia-
rias. Las historiografias brasilefia y mexicana son las que mejor
han captado este permanente juego de rutina y espontaneidad,
tensiones, recurriendo a conceptos como violencia simbdlica y
a términos como negociacién o resistencia. No en vano la pio-
nera y maestra de la historia de la vida cotidiana mexicana, Pilar
Gonzalbo, propuso una sugerente interpretacién que se ha con-
vertido en una reflexién imprescindible para cualquier historia-
dor que, a un lado u otro del Atlantico, se interese por investigar
en este campo:

La historia de la vida cotidiana nos enfrenta con testimonios proce-
dentes al menos de dos campos opuestos: el de aquellos que fueron
fieles a las normas y el de otros individuos, igualmente comunes, pero
cuyos puntos de vista no siempre coincidieron con los dictados del
gobierno o de la moral imperante y cuyas précticas cotidianas pudie-
ron estar en contradiccién con lo que ingenuamente aceptariamos si

creyésemos que siempre se cumplian las normas”™.!

Bajo esta premisa se comprende que en Historia minima de la
vida cotidiana en México no sélo se explique el discurrir diario,
emocional y materialmente, de los mexicanos, sino que también
se exponga lo que habia de latente tras las reglas aceptadas por
ellos o, més dificil adn, lo que acaso podian ocultar tras compor-
tamientos devotos, serviles, sumisos o inocuos. En ese espacio
de interseccién entre las normas y las inevitables transgresiones
los autores de este libro ponen el foco con mayor o menor inten-
sidad o rigor, sin olvidar que hubo también negociaciones que
implicaron una aceptacién parcial de las normas y de las trans-
gresiones. Infinidad de casos y de indicios que se hallan en los

! Pilar GoNzALBO, Introduccidén a La historia de la vida cotidiana, Méxi-
co, El Colegio de México, 2006, p. 19.
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archivos y que fueron las fisuras que inspiraron tantos discursos
morales y no menos normas.

Dividido en seis capitulos con un criterio cronolégico, este
libro ofrece al lector una excelente sintesis de la historia de la vida
cotidiana en México hasta el tiempo presente, como el resultado
de complejos procesos de tensiones, conquistas, revoluciones,
encuentros y negociaciones. El fresco resultante de la vida coti-
diana en los principales nticleos urbanos y rurales mexicanos
es, no obstante, desigual.

Pablo Escalante centra principalmente su atencién sobre la
vida cotidiana en las urbes nahuas del valle de México y su entor-
no. Como reconoce ¢l mismo, el principal condicionante es la
informacién disponible al respecto. Pero he aqui el mayor acier-
to de este historiador: construir una imagen quizis mis com-
pleta y detallada de lo que a priori permite una lectura lineal y
superficial de las fuentes. Entiéndase, pues, parrafos como los
siguientes: “Lo mds probable es que los campesinos realizaran su
jornada descalzos y al regresar a casa sus mujeres les recibieran
ofreciéndoles agua y les lavaran los pies” [...] “Algunos relatos
nos permiten imaginar a la gente del barrio reunida en plazole-
tas, conversando” (pp. 15, 26). Es licito que donde no lleguen las
fuentes alcance la intuicién del historiador basada en datos par-
ciales o indirectos:

En resumen, hay estos y algunos otros indicios de lo que parece haber
sido una discordancia entre los intereses y las normas comunitarios,
tradicionales, y el afin de regulacién y control de un Estado que inten-
taba, por diversos medios, afirmar su autoridad sobre unas comuni-
dades que por razones econémicas y politicas siempre tuvieron cierta

autonomia (pp. 29-30).

El paradigma indiciario, como lo denominé Ginzburg, es
magistralmente aplicado y entrecruzado por el profesor Escalan-
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te con informaciones extraidas de los cédices o de fuentes colo-
niales tempranas. Su capitulo es una singular y fina obra de alta
divulgacién, donde el lector puede oir conversaciones, insultos,
sonidos de tambores, campanas o trompetas [...] pasearse por
plazas de mercado al amparo de la oscuridad, ver a los vagabun-
dos cémo “levantaban restos de comidas y que llegaban a dis-
putarselos a los perros”, incluso sentir “cl roce de la banda de
henequén en la cabeza, durante horas”, y todo ello inmerso en
un mundo de supervivientes, marcado ya por las heridas y rup-
turas que supuso la conquista espafiola.

La vida cotidiana en la Nueva Esparia es un capitulo magis-
tral donde queda sobradamente demostrado que la historia de la
vida cotidiana no ha de ser obligatoriamente un historicismo vul-
gar, un retorno al positivismo ramplén y anecdético, ni siquiera
una exaltacién de la rutina de la vida cotidiana —como elemento
definitorio— frente a las tensiones excepcionales. Con un esque-
ma similar al capitulo anterior, la profesora Gonzalbo recorre
los espacios publicos y privados y traza los rasgos principales de
las representaciones, creencias y costumbres de los hombres y
mujeres “novohispanos”, para concluir que aquellos pobladores
del “virreinato apenas compartian algunas creencias comunes y
aspiraciones de bienestar y felicidad casi siempre frustadas. Y esa
diversidad fue, en definitiva, el elemento esencial en la formacién
delaidentidad mexicana” (p. 50). Este hecho incontestable no es
Sbice para la reconstruccién de las practicas sociales y culturales
cotidianas, eso si, marcadas por una permanente tensién entre
el ser y el deber ser, entre el vestir y el aparentar, entre el decir
y el pensar, entre la esfera privada y la esfera ptiblica: “Ser espa-
fiol significaba ser persona ‘decente’ [...] independientemente de
la proporcién de genes de origen ario, africano o americano que
tuviese” (p. 61). Es muy significativo que cuando las autorida-
des judiciales tuvieran que definir a un espafiol, un mulato, un
mestizo o indio utilizasen expresiones como “al parecer”, “dice
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ser” o “es tenido por”, aunque, como subraya Pilar Gonzalbo,
en tltima instancia los indios y los esclavos eran los que ocupa-
ban los escalones mas bajos cuando de niveles de vida material
sc trataba. Una vez mads la singularidad de las fuentes para una
aproximacién lo mis certera y veridica posible a la vida cotidia-
na en aquellos siglos, es una amalgama de documentos de distin-
ta naturaleza y origen, pero es también la consecuencia directa
del ojo critico del historiador: “Frases aisladas en algtin docu-
mento pueden informarnos de resentimientos o de lealtades, de
tenacidad y de claudicaciones en actitudes de aprecio o rechazo”
(p-77).

Si la historia de las mujeres ocupa un lugar central en el capi-
tulo sobre el cambiante periodo colonial, Anne Staples inicia el
siglo X1x con una detenida exposicién sobre las mujeres y sus
desafios cotidianos y, sobre todo, sobre su papel central: “Duran-
te décadas se temi6 la rebelién de los indios [....] pero causaba mas
pavor la idea de que las mujeres fueran a dejar sus deberes y valo-
res tradicionales” (p. 123). A la ruptura que supuso la conquista
hay que sumar una segunda gran quiebra. El impacto del nuevo
orden que se impuso tras la Independencia cuestiona las conoci-
das interpretaciones indigenistas que ponen el acento destructi-
vo en el periodo colonial. Para la profesora Staples no hay duda
de que la contemporaneidad supuso que los indios tuviesen que
“abandonar su idioma, su religién sincrética y sus tierras para
convertirse en gente de la ciudad y, por afiadidura, en ciudada-
nos [...] Muchas tradiciones que se atribuyen a la época colonial
fueron inventadas en el siglo x1x” (p. 128). Una historia compa-
rada de la vida cotidiana en el mundo hispanico desvelaria cuan-
tas similitudes pueden hallarse entre el proceso de incautacién
de tierras comunales e inmediata proletarizacién de buena par-
te del campesinado espafiol y las usurpaciones y humillaciones
que tuvieron que soportar los campesinos mexicanos en los ini-
cios de la época contemporinea y de la implantacién de los regi-
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menes liberales.

La exposicién de la vida cotidiana en el México contempora-
neo se plantea, no obstante, desde una metodologia y un uso de
las fuentes sensiblemente diferente de los utilizados en los dos
primeros capitulos de este libro colectivo. La descripcién de la
vida cotidiana en el siglo x1x, sin dejar de ser atractiva para el lec-
tor, es planteada con un enfoque que incide mas sobre la rutina
que sobre el cambio y el desorden, aunque la autora recuerde que
“la enorme brecha entre lo dictado y lo cumplido habla de lo que
la sociedad percibia como un problema. Repetir las prohibiciones
sugiere que no desaparecia su causa” (p. 152) o que los intentos
normativos de los ayuntamientos no siempre lograban su obje-
tivo, “indicio de que la gente encontraba vélvulas de escape a sus
frustaciones o ira” (p. 161). En definitiva, para Staples los ritmos
de la vida cotidiana se mantuvieron, y si hubo cambios éstos se
produjeron durante ¢l porfiriato y en dmbitos urbanos.

La vida cotidiana en el México revolucionario (1910-1940) es,
en esencia, la historia de “muchos Méxicos”. Es entre este capi-
tulo y el anterior donde el lector puede hallar mas intersecciones
o repeticiones al tratar ambos, aunque con extensién e intensi-
dad distinta, los treinta afios de la “paz porfiriana”. Sorprende la
denominacién de los epigrafes. Los afios de la Revolucién estdn
explicados bajo el apelativo de “La tempestad”, y en este capitu-
lo Engracia Loyo describe los aterradores actos y conflictos que
vivieron y sufrieron los mexicanos. La excepcionalidad cotidia-
na o “vivir a salto de mata”™ “El sobresalto, el miedo, la impro-
visacién, las penurias se volvieron cotidianos. Actos rutinarios
como tracr agua del pozo o hacer viajes para comprar produtos de
primera necesidad, maiz, jabén, manteca, se volvieron una aven-
tura” (p. 186). Es otra historia de la Revolucién y de sus parado-
jas. Y después vino “la calma”, con su revolucién pacifica (con la
introduccién de la radio) y el imparable proceso de civilizacién
(o de las buenas maneras) que tuvo que padecer o experimentar la
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poblacién indigena. Aunque la profesora Loyo reconoce la enor-
me dificultad de “trazar siquiera un esbozo general de la vida
cotidiana de la cincuentena de pequefias naciones que habitaban
en el territorio”, es encomiable su esfuerzo de sintesis en las pagi-
nas sucesivas. La lucha por la tierra, las guerras cristeras, las
reformas cardenistas, las expropiaciones petroleras... marcan la
evolucién de México que, a mediados del siglo xx, habfa alcan-
zado alarmantes indices de pobreza. De ah{ que sea cuestionable
la segunda parte de su expresiva conclusién: “México todavia era
un pafs de contrastes y la vida cotidiana un caleidoscopio de for-
mas y colores” (p. 239).

Los “muchos Méxicos” es el hilo conductor que une este capi-
tulo con el siguiente sobre la vida cotidiana entre 1940 y 1980.
Cecilia Greaves retoma las ideas eje de este volumen sobre la
pluralidad y heterogeneidad de la sociedad mexicana y ahonda
en un México que definitivamente se transformé o “se nos fue”
a la sombra del progreso y con la fortisima implantacién de los
“cinturones de miseria”, al tiempo que muchos aspectos de la
vida cotidiana se moldeaban segin el modelo norteamericano.
Son péaginas, las escritas por Greaves, que causan cierto vértigo
al lector. Una velocidad de transformacién solamente atenuada
cuando aborda el émbito cultural y donde, por cierto, se echa en
falta la vida cotidiana de la intelectualidad y de las pujantes uni-
versidades, del mismo Colegio de México o del papel, minorita-
rio pero importante, de los exiliados espafioles.

Cambios y permanencias, migraciones y familias virtuales,
despoblados y megalépolis, multiculturalismo y mixtificacién,
espacios viejos y usos nuevos, espacios nuevos y usos viejos [...]
el epilogo de Verénica Zarate cierra un volumen en el que se con-
densala historia de México, de los muchos y cotidianos Méxicos.
Esta “historia minima”, destilada en los alambiques de El Cole-
gio, es una magnifica lectura tanto para historiadores como para
un publico amplio y curioso, interesado en aquella historia donde
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los seres humanos anénimos y cotidianos fueron y son los prin-
cipales protagonistas, es decir, ellos mismos: los mexicanos.
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Universidad de Cérdoba, Esparia



